
MACHT 
KINDER 
STARK!



WAS WIR TUN 
 
Wir setzen uns ein für eine positive Kultur der Kinder-
rechte in kommunalen Strukturen, frühkindlichen  
Bildungseinrichtungen, Hort, Schule oder außerschuli-
scher Kinder- und Jugendarbeit und Vereinen.  
Mit Angeboten für alle Erwachsenen, die Verantwortung  
für das Aufwachsen von Kindern und Jugendlichen  
tragen - ob im direkten Umgang oder bei planerischen 
Entscheidungen. 
 

Unterstützung einer kindgerechten,  
diskriminierungs kritischen, demokrati-

schen Haltung 
 

Kinderrechte als Kompass in der  
eigenen Arbeit (auch in Konflikt- und  

Dilemmasituationen) 
 

Solidarität und Resilienz gegen  
Demokratie- und Menschenfeindlichkeit 



ÜBER MAKISTA 
 
Seit mehr als 25 Jahren stärken wir das Vertrauen  
von Kindern und Jugendlichen in eine demokratische 
Gestaltung des Miteinanders – indem wir Kinder-
rechtsbildung und Demokratiebildung verknüpfen. 
 
Unser Fundament ist die  
UN-Kinderrechtskonvention. Sie … 
 
…  geht von vier Prinzipien aus, die gemeinsam  

wirken: Gleichheit/Nicht-Diskriminierung, Schutz,  
Förderung und Teilhabe.  

…  ist das bisher umfassendste Menschenrechtspapier.  
…  gilt für alle Menschen von null bis achtzehn Jahren.  
…  gibt den Anliegen von Kindern und Jugendlichen  

das nötige Gewicht.  
…  bietet Erwachsenen eine Orientierung dabei,  

junge Menschen in ihrer Entwicklung zu begleiten.  
…  wurde 1989 weltweit verabschiedet und ist  

seit 1992 auch in Deutschland geltendes Recht.

„Demokratie ist für alle da, doch oft ist 
der Raum dafür noch viel zu klein.  

Diese Weiterbildung berührt, öffnet den 
Blick und zeigt, wie viel wir bewegen 

können, wenn wir Kinderrechte wirklich 
ernst nehmen.“



AUS UNSERER ARBEIT

Modulare Weiterbildung regional engagierter  
Menschen zu „KindGeRecht-Demokratie beglei- 
ter*innen“ und wiederkehrender Austausch  
Langfristige Begleitung im Schulnetzwerk  
für Kinderrechte und Demokratie Hessen mit  
Ausbildungsprogramm „Auf dem Weg zur  
Kinder rechteschule“  
„Kinderrechte sind Jugendrechte“ – Methoden,  
Impulse, Workshops   
Teamfortbildung für Kitas und Kindertagespflege  
„Kleine Worte – Große Wirkung!“  
Anregungen für Verwaltung und Politik, kommunale  
Prozesse kinder- und jugendrechtlich zu rahmen   
Fortbildung „Klassenrat als Verankerung  
der Kinderrechte im Schulalltag“



 
 
Porträts junger Menschen im Magazin  
„Wem gehört die Zukunft?“ der hessischen  
Landesbeauftragten für Partizipation  
und Förderung von Kindern und Jugendlichen  
Regionaler „KindGeRecht“-Aktionszeitraum  
für Kinder- und Jugendrechte   
Entwicklung des Projekts „ZusammenWachsen – 
Kinderrechte und Demokratie einfach machen“  
in Kooperation mit der Stiftung Citoyen  
Vorträge und Workshops auf  
Fachveranstaltungen hessenweit

Stärkung von Jugendlichen: 
Workshops für Arbeits- 
gruppen oder Gremien,  

z.B. SV oder Jugend- 
parlament. Sprecht uns an!

Je nach Bedarf und Gruppe 
passen wir unsere  

Formate individuell an oder 
entwickeln etwas Neues.



Makista wurde im Jahr 2000 als unabhängiger,  
gemeinnütziger Verein gegründet.  
 
Wir sind Mitglied im bundesweiten Netzwerk  
Kinderrechte (NC) und der Deutschen Gesellschaft für 
Demokratiepädagogik (DeGeDe). 2019 waren wir  
Mitbegründer des Hessen-Bündnisses „Demokratie -
bildung nachhaltig gestalten“. Ein kollegialer und  
organisationsübergreifender Austausch findet  
außerdem im Landesprogramm „Hessen – aktiv für  
Demokratie und gegen Extremismus“ und dem  
beratungsNetzwerk Hessen statt. 
 
Bleiben Sie informiert: 
Newsletter über makista.de 

 makista_ev 
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Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen 
möchten, richten Sie gerne eine 
Spende an uns! Längerfristige Förde-
rungen oder neue Kooperationen  
helfen uns besonders.


